
Programa PIRASOA

Resultados de los PROA de Atención Primaria

1

Juan de Dios Alcántara
Especialista en Medicina de Familia

Director de la Unidad Clínica de Bollullos Par del Condado. 
Distrito Huelva-Costa, Condado-Campiña, Huelva. 



1. Cumplimentación

2. Asesorías
 Calidad del uso de los antimicrobianos

3. Resistencias bacterianas

4. Presión antibiótica
 Global
 Por distritos
 Por antimicrobianos
 Comparación con Alemania
 Gasto directo

5. Investigación

6. Conclusiones



Cumplimentación indicadores
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Asesorías

número Inadecuadas %

TOTAL 23984 41

Empírico 21826 42

Dirigido 2158 24

 Cinco Áreas de Gestión Sanitarias no han 
realizado asesorías



ASESORIAS

“Lo que se oye se olvida, lo que se ve se recuerda y lo que se hace se 
aprende”. 

Confucio. Siglo V a.C.



Evolución del uso inadecuado de los antimicrobianos
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Causas de uso inadecuado

1.  Antimicrobiano no adecuado 36%

2.  Duración no adecuada 32%

3.  Dosis no adecuada 21%

4.  Tratamiento no indicado 11%

N = 6879 asesorías



Distribución por síndromes
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Aceptación del programa
Estimado compañero:

¿Te ha resultado útil la asesoría que acabas de recibir?

N = 2130 respuestas de 6879 asesorías  31%
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Resistencias bacterianas en Atención Primaria
Incidencia acumulada
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Staphylococcus aureus resistente a meticilina en Atención Primaria
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E. coli resistente a quinolonas en Atención Primaria
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E. coli resistente a quinolonas en Atención Primaria en Andalucía
Evolución temporal de la incidencia acumulada
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E. coli BLEE en Atención Primaria en Andalucía
Evolución temporal de la incidencia acumulada
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E. coli BLEE distribución por distritos
Incidencia acumulada
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Presión de los antimicrobianos en Atención Primaria
Evolución temporal de las DDD/1000 TAE

+11,8%



Incidencia semanal de gripe en Andalucía 2013-14 y 2014-5

La epidemia de gripe 2015 vs. 2014 fue:

• 21% más de incidencia (306,5 vs. 253,6/100000 hab.) 

• 14% más prolongada (8 vs 7 semanas)

http://www.csalud.junta-andalucia.es/principal/documentos.asp?pagina=profesionales_vigilancia
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Presión de los antimicrobianos Distrito Costa del Sol
Evolución temporal
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Evolución de la presión antibiótica en Andalucía
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Amoxicilina/clavulánico vs. amoxicilina
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Amoxicilina/clavulánico por distrito
DDD acumuladas
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Ciprofloxacino vs. fosfomicina

1,18

1,06

1,17

1,00

1,11

1,010,13

0,15

0,16

0,14

0,17

0,19

0,12

0,13

0,14

0,15

0,16

0,17

0,18

0,19

0,20

0,98

1,03

1,08

1,13

1,18

1T_2014 2T_2014 3T_2014 4T_2014 1T_2015 2T_2015

Ciprofloxacino Fosfomicina

D
D

D
/1

0
0

0
 T

A
E/

d
ía

- 8.5%

+ 45%



1. Cumplimentación

2. Asesorías

 Calidad del uso de los antimicrobianos

3. Resistencias bacterianas

4. Presión antibiótica

 Global

 Por distritos

 Por antimicrobianos

 Gasto directo

 Comparación con Alemania

5. Investigación

6. Conclusiones



Evolución del gasto en antimicrobianos
Eu

ro
s

- 590406 (-6.5%) 



Andalucía = 20,9



http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/antimicrobial_resistance/esac-net-database

Tendencia en el consumo de antibióticos



http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/antimicrobial_resistance/esac-net-database

Alemania consumo de antibióticos



Andalucía 2015
diferencia 

+ %

Amoxicilina/Clavulánico 9,2 92

Quinolonas 2,1 50

Total 20,9 26

Andalucía vs. Alemania
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Investigación



• Hipótesis



Conclusiones

1. El PROA de Atención Primaria del programa PIRASOA se ha puesto en 
marcha y consolidado.

2. El nivel de participación es sobresaliente

3. Los resultados de los seis primeros trimestres son ilusionantes
- Se ha estabilizado la presión antibiótica
- Se ha modificado el perfil de prescripción

4. Las resistencias bacterianas no se han incrementado

5. La aceptación del programa es sobresaliente

6. Mejoraremos la cumplimentación de las asesorías

7. El objetivo de alcanzar los datos de Alemania en cinco años es posible


